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Energie Checkliste

Beschreibung:

Stromfresser lauern Gberall, auch an unserem Arbeitsplatz! Ob unsere Elektrogeréte,
Lichtquellen oder die Raumtemperatur - der Energieverbrauch ist ein heiB3 diskutiertes
Thema. Doch wusstet ihr, dass Birogerate allein fir 15 % des Energieverbrauchs von
Unternehmen verantwortlich sind?

Mit einer Energie-Checklist, konnt ihr am Climate Action Day euren Kolleg*innnen, durch 3
spielerische aber effektive MaBnahmen das Thema Energie naher bringen und aufzeigen, dass es
H#supersimpel sein kann energieeffizienter und vor allem umweltschonender zu agieren.
Zusatzlich konnt ihr unter euren Kolleg*innen eine kleine Challenge machen und jene
Kolleg*innen auszeichnen, die die Checkliste als erstes abgehackt haben bzw. all jene die sie
gemacht haben.

Bewerbt die Checklist als eine unterhaltsame und einfache Moglichkeit fur eure Kolleg*innen um
sich mit dem Thema Energie auseinanderzusetzen und zu sehen, dass durch einfache MaBnahmen
und kleinen Gewohnheitsanpassungen, im taglichen Arbeitsalltag, energieeffizienter und vor
allem umweltschonender agiert werden kann. Ermutigt alle zur Teilnahme und verbreiten die
Nachricht, damit es eine erfolgreiche und spaBige Aktivitat wird!

Umsetzung:

So konnt ihr die Energie-Checkliste umsetzen:

1.  Wa3hlt die passende Checkliste abgestimmt auf die Umstande eurer Kolleg*innen aus.
Habt ihr nur Desk-Worker, Desk-Worker oder beides?

2. Sendet die Aktivitat rechtzeitig aus an eure Kolleg*innen, damit sie wissen, was sie
erwartet und damit sie genug Zeit haben, um sich darauf vorzubereiten bzw. auch
einplanen sie umzusetzen.

3. Definiert Rahmenbedingungen: sollen eure Kolleg*innen alle Aufgaben erledigen?
Haben sie ein Zeitlimit? Wen & wie geben sie Bescheid, sobald sie fertig sind? Gibt es nur
eine*n Gewinner*in oder ist Jeder und Jede, der/die es erledigt ein*e Gewinner*in?

4. Figtinteraktive Elemente hinzu oder stellt Belohnungen bereit um eure Kolleg*innen
zu motivieren und ihr Engagement zu erhohen. Dies konnte ein kleines Goodie sein, der sie

dazu anregt, sich die Checklist abzuarbeiten und gleichzeitig auch die Teilnahme wirdigt.
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Kommunikation:

Folgenden Text konnt ihr als Inspiration nitzen, um die Checkliste intern zu kommunizieren:

Wousstet ihr, dass unsere Birogerate allein fir 15% des Energieverbrauchs in unserem
Unternehmen verantwortlich sind?

Das wollen wir andern und haben am Climate Action Day eine elektrisierende Aktivitat fir
euch @ =

Durch unsere Energie-Checklist mit 3 spielerischen und effektiven MaBnahmen zeigen wir
euch, wie ihr energieeffizienter und umweltschonender agieren kénnt - und das alles
#supersimpel!

Lasst uns gemeinsam unseren Beitrag zum Klimaschutz leisten! ¢ @
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